
 
  
                                                                           

 

CONVOCATORIA DE ACCESO DE NUEVOS ALUMNOS  
PED CHESTE CURSO ESCOLAR 2026/2027 

 

FEDERACIÓN DE HOCKEY DE LA COMUNIDAD VALENCIANA  
 

PLAZAS CONVOCADAS 
 

Los planes de especialización deportiva van dirigidos a alumnos deportistas en los siguientes 
cursos académicos:  
 

 – Alumnos que cumplen los 14 años durante el año de la convocatoria que vayan a  

 cursar 3º de ESO (nacidos en 2012). 

– Alumnos que cumplen los 15 años durante el año de la convocatoria que vayan a  

 cursar 4º de ESO (nacidos en 2011). 

  

- Se convocan 9 plazas entre los cursos de 3º de E.S.O. y 4º de E.S.O. 
- De las 9 plazas, 7 de ellas estarán asignadas a través de beca directa por el staff del PED 

Cheste y 2 serán quedarán a ser obtenida por pruebas de acceso. 
- Si los candidatos no reúnen todas las condiciones técnico-deportivas solicitadas no se 

ocuparán la totalidad de las plazas. 
- Se creará una lista de reservas de aquellos alumnos que cumplan los requisitos académico-

deportivos con el objetivo de cubrir posibles bajas. 
- La oferta de plazas educativas va dirigida exclusivamente a alumnos en régimen de 

internado. 
 

 PLAZO DE SOLICITUD 
El plazo de presentación de solicitudes se realizará en la Federación de  HOCKEY de la C.V. 

finalizando el 16 DE ABRIL de 2026 antes de las 15.00 horas. 

Cada una de las solicitudes deberá venir acompañada de la siguiente documentación: 

•  Impreso prematrícula en el IES de Cheste 

• Alumnos ESO: Copia del boletín de notas de la 1ª, 2ª y 3ª evaluación con los resultados 

académicos correspondientes al curso académico 2024/2025 y 1ª y 2ª evaluación del 

curso 2025/2026. 

• Rellenar el formulario con la información del/la deportista. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
                                                                           

 

 

 

 

 CRITERIOS DE SELECCIÓN DE ALUMNOS 
 

- ACADÉMICOS Estar en condiciones de promocionar a curso siguiente con un máximo de 3 
asignaturas suspendidas y acreditar, en su caso, el nivel de competencias básicas 
correspondiente al último curso superado. 

- No se podrán seleccionar deportistas si en las notas de una de las evaluaciones del curso 
que acaba de finalizar presentan más de seis insuficientes o si en las notas del curso 
anterior presentan doce insuficientes o más sumando las asignaturas suspendidas en dos 
evaluaciones y en alguna de las evaluaciones del curso actual ha suspendido más de cuatro 
asignaturas. 

 
A) REQUISITOS DE APTITUD 

El Centro de Medicina Deportiva de Cheste llamará a los deportistas seleccionados que 
deberán pasar un reconocimiento médico de aptitud para la práctica deportiva y una 
prueba psicotécnica antes de su admisión definitiva en los Planes de Especialización 
Deportiva.  

 
B) DEPORTIVOS: 

 
  

- Para deportistas mayores de 13 años, haber participado con la selección autonómica en 
cualquier fase del campeonato de España por selecciones de su edad o tener la condición 
de “deportista de élite de la Comunidad Valenciana nivel promoción” en vigor. 
Excepcionalmente, podrá valorarse la incorporación de otros deportistas que acrediten un 
nivel deportivo equivalente. 
 

- Para deportistas de 12-13 años cumplir los requisitos deportivos determinados por la 
federación en las pruebas de acceso. Para estos deportistas se contempla el periodo de un 
año de adaptación. El segundo año deberá conseguir la condición de “deportista de élite 
de la Comunidad Valenciana nivel promoción” o haber participado con la selección 
autonómica en cualquier fase del campeonato de España por selecciones de su edad para 
mantenerse en los planes. 

 

Todos los candidatos por pruebas de acceso deben pasar la batería de pruebas físicas 
y/o específicas de u deporte, siendo estas las siguientes: 
 

 
 Pruebas condicionales correspondiente, de acuerdo con las directrices de la FHCV, 

siendo estas las siguientes: 
a) Velocidad 10 metros. 
b) Test “T” de agilidad modificado FHCV.  
c) Test flexibilidad. 
d) Lanzamiento de balón medicinal de 2 kg  
e) Test Yo-yo. Protocolo nivel 1. 

 



 
  
                                                                           

 
 Técnicas Específicas,  el conjunto de pruebas específicas de hockey que la FHCV ha 

establecido son: 
a) Test de conducción RFEH adaptado por la FHCV. (porteros exentos) 
b) Test de regate RFEH adaptado por la FHCV. (porteros exentos) 
c) Test de push RFEH adaptado por la FHCV. (modificación para porteros) 
d) Test de despeje FHCV. (sólo para porteros) 
e) Test Inteligencia táctica general (juego 5vs5) 

 
Baremos y puntuaciones de las pruebas: 

Femenino ACCESO 3º ESO   
PUNTUACIÓN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Test “T” agilidad FHCV 11,6 11,4 11,3 11,1 11 10,8 10,7 10,5 10,4 10,2 
Velocidad 10 metros 2,02 1,99 1,96 1,93 1,90 1,87 1,84 1,81 1,78 1,75 

Flexibilidad 0 5 10        

Lanzamiento de balón 2 kg 4 5         

Test conducción 10,4 10,2 10 9,8 9,6 9,4 9,2 9 8,8 8,6 
Test regate 7,6 7,4 7,2 7 6,8 6,6 6,4 6,2 6 5,8 
Test push  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Yo-yo. Un punto cada 80 m. a partir de 600 m. 15 puntos máximo 
Masculino ACCESO 3º ESO   

PUNTUACIÓN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Test “T” agilidad FHCV 11,6 11,4 11,3 11,1 11 10,8 10,7 10,5 10,4 10,2 
Velocidad 10 metros 1,97 1,95 1,92 1,90 1,87 1,85 1,82 1,80 1,77 1,75 

Flexibilidad 0 3 6        

Lanzamiento de balón 2 kg 4,5 5,5         

Test conducción 10,2 10 9,8 9,6 9,4 9,2 9 8,8 8,6 8,4 
Test regate 7,1 6,9 6,7 6,5 6,3 6,1 5,9 5,7 5,5 5,3 
Test push  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Yo-yo. Un punto cada 80 m. a partir de 600 m. 15 puntos máximo 
Femenino ACCESO 4º ESO   

PUNTUACIÓN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Test “T” agilidad FHCV 11,6 11,4 11,3 11,1 11 10,8 10,7 10,5 10,4 10,2 
Velocidad 10 metros 2,02 1,99 1,96 1,93 1,90 1,87 1,84 1,81 1,78 1,75 

Flexibilidad 0 5 10        

Lanzamiento de balón 2 kg 4 5         

Test conducción 10,4 10,2 10 9,8 9,6 9,4 9,2 9 8,8 8,6 
Test regate 7,6 7,4 7,2 7 6,8 6,6 6,4 6,2 6 5,8 
Test push  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Yo-yo. Un punto cada 80 m. a partir de 600 m. 15 puntos máximo 
Masculino ACCESO 4º ESO   

PUNTUACIÓN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Test “T” agilidad FHCV 11,6 11,4 11,3 11,1 11 10,8 10,7 10,5 10,4 10,2 
Velocidad 10 metros 1,97 1,95 1,92 1,90 1,87 1,85 1,82 1,80 1,77 1,75 

Flexibilidad 0 3 6        

Lanzamiento de balón 2 kg 4,5 5,5         

Test conducción 10,2 10 9,8 9,6 9,4 9,2 9 8,8 8,6 8,4 
Test regate 7,1 6,9 6,7 6,5 6,3 6,1 5,9 5,7 5,5 5,3 
Test push  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Yo-yo. Un punto cada 80 m. a partir de 600 m. 15 puntos máximo 
 
 
 



 
  
                                                                           

 
Los porteros tendrán el siguiente baremo para el test de despeje y un baremo adaptado para 
el test Yo-yo: 
 

Porteros    
PUNTUACIÓN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Test despeje 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Yo-yo. Un punto cada 60 m. a partir de 240 m. 15 puntos máximo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 FECHA Y LUGAR DE REALIZACIÓN DE LAS PRUEBAS 
 
Las pruebas se realizarán en el complejo deportivo de Cheste el viernes 24 de abril   a 
partir de las 17:00 horas. 
Será necesario llevar ropa deportiva necesaria para poder realizar las pruebas y los 

participantes podrán ducharse una vez finalizadas. 

 

 INFORMACIÓN, INSCRIPCIÓN Y PRESENTACIÓN DE DOCUMENTACIÓN 
 
Las solicitudes y documentación podrán ser entregadas en la recepción del Polideportivo 
Virgen del Carmen – Betero, sede de la Federación de hockey, o bien ser enviadas por mail.  
 
Se ruega que preferiblemente se haga llegar vía mail.  
 
FEDERACIÓN DE HOCKEY DE LA COMUNIDAD VALENCIANA 

Calle Campillo de Altobuey, 1 (46022 – Valencia) 

Teléfono: 645580505 (Javi Perea) 

Horario de atención al público: lunes a viernes de 10.00 a 18:00 horas. 

Web: www.fhcv.es                      Contacto: Javi Perea         Email: javierperea@fhcv.es 

 

http://www.fhcv.es/
mailto:javierperea@fhcv.es

