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MARTES 23/06

Ensalada zanahoria y aceitunas

MENU COMEDOR

ESCUELA DE VERANO

MIERCOLES 24/06

JUEVES 25/06
Ensalada de legumbres

VIERNES 26/06
Ensalada americana

Salmodn a la plancha FESTIVO Tallarines bolofesa Pollo al horno
Yogurt Fruta Flan
LUNES 29/06 MARTES 30/06 MIERCOLES 01/07 JUEVES 02/07 VIERNES 03/07
Ensalada quinoa y verduras Gazpacho Ensalada tomate, pepino y aceitunas | Ensalada zanahoria, queso y maiz| Ensalada tomate y pepino
Macarrones atun Lentejas Tortilla patata con jamén Arroz al horno Longanizas con pisto
Fruta Fruta Yogurt Fruta Helado
LUNES 06/07 MARTES 07/07 MIERCOLES 08/07 JUEVES 09/07 VIERNES 10/07
Ensalada huevo, pepino y remolacha | Ensalada zanahoria, queso y maiz | Ensalada quinoa y verduras Ensalada americana Nachos con guacamole
Pechuga a la plancha con patatas Potaje Tallarines bolofiesa Emperador a la plancha Paella valenciana
Fruta Yogurt Fruta Fruta Helado

LUNES 13/07

MARTES 14/07

MIERCOLES 15/07

JUEVES 16/07

VIERNES 17/07

Gazpacho Ensalada zanahoria, queso y maiz Nachos con hummus Ensalada quinoa y verduras| Ensalada huevo, pepino y remolacha
Spaghetti Genovesa Arroz a la cubana Pescado fresco a la plancha Pollo al horno Hamburguesa
Fruta Fruta Yogurt Fruta Helado
LUNES 20/07 MARTES 21/07 MIERCOLES 22/07 JUEVES 23/07 VIERNES 24/07
Ensalada tomate, pepino y aceitunas Nachos con guacamole Ensalada zanahoria, queso y maiz | Ensalada quinoay verduras| Ensalada huevo, pepinoy remolacha
Arroz 4 delicias Pollo plancha con verduras Fideua Pizza Pescado al horno
Fruta Yogurt Fruta Fruta Helado




LUNES 27/07 MARTES 28/07 MIERCOLES 29/07 JUEVES 30/07 VIERNES 31/07
Ensalada pasta Ensalada quinoa y verduras| Ensalada de legumbres Ensalada tomate y pepino Gazpacho
Pechuga pavo a la plancha Lentejas Pescado al horno Paella valenciana Spaghetti Genovesa
Fruta Fruta Yogurt Fruta Helado
LUNES 03/08 MARTES 04/08 MIERCOLES 05/08 JUEVES 06/08 VIERNES 07/08

Ensalada pasta
Macarrones gratinados
Fruta

Ensalada tomate y pepino
Albdndigas con verduras
Yogurt

Nachos con hummus
Emperador a la plancha
Fruta

Ensalada tomate y pepino
Arroz con verduras
Fruta

Ensalada tomate y pepino

Pechuga a la plancha con patatas

Helado

LUNES 10/08

MARTES 11/08

MIERCOLES 12/08

JUEVES 13/08

VIERNES 14/08

Ensalada quinoa y verduras Gazpacho Ensalada tomate, pepino y aceitunas | Ensalada zanahoria, queso y maiz| Ensalada tomate y pepino
Macarrones atun Lentejas Tortilla patata con jamon Arroz a la cubana Longanizas con pisto
Fruta Fruta Yogurt Fruta Helado
LUNES 17/08 MARTES 18/08 MIERCOLES 19/08 JUEVES 20/08 VIERNES 21/08

Ensalada huevo, pepino y remolacha

Ensalada zanahoria, queso y maiz

Ensalada quinoa y verduras

Ensalada americana

Nachos con guacamole

Pechuga a la plancha con patatas Potaje Tallarines bolofiesa Emperador a la plancha Arroz con longanizas
Fruta Yogurt Fruta Fruta Helado
LUNES 24/08 MARTES 25/08 MIERCOLES 26/08 JUEVES 27/08 VIERNES 28/08
Gazpacho Ensalada zanahoria, queso y maiz Nachos con hummus Ensalada quinoa y verduras| Ensalada huevo, pepino y remolacha
Spaghetti Genovesa Arroz con verduras Pescado al horno Pollo al horno Hamburguesa
Fruta Fruta Yogurt Fruta Helado
LUNES 31/08 MARTES 01/09 MIERCOLES 02/09 JUEVES 03/09 VIERNES 04/09
Ensalada tomate, pepino y aceitunas Nachos con guacamole Ensalada zanahoria, queso y maiz | Ensalada quinoa y verduras| Ensalada huevo, pepino y remolacha
Arroz 4 delicias Pollo plancha con verduras | Tortilla patata con jamdn Pizza Salmén al horno
Fruta Yogurt Fruta Fruta Helado




