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Anex  Hoquei Social / Hockey Social 
L'hoquei social engloba unes modalitats 
inclusives i participatives que perseguixen 
els objectius d'unir a esportistes i practicar 
l'hoquei des d'un punt de vista lúdic i 
recreatiu basant les trobades en el respecte 
a les normes del joc i la col·laboració entre 
totes les parts. 

El hockey social engloba unas modalidades 
inclusivas y participativas que persiguen los 
objetivos de unir a deportistas y practicar 
el hockey desde un punto de vista lúdico 
y recreativo basando los encuentros en el 
respeto a las normas del juego y la 
colaboración entre todas las partes. 

Dins de l'hoquei social distingim dos 
itineraris: 

Hoquei mamis / hoquei papis: Destinat a 
esportistes majors de 35 anys que s'inicien 
en el nostre esport per primera vegada una 
vegada complits els 30 anys. 

Hoquei Màster: Enfocat a esportistes majors 
d'una determinada edat que una vegada 
finalitzen el període d'alta competició, 
desitgen continuar amb la seua activitat 
esportiva 

Dentro del hockey social distinguimos dos 
itinerarios: 

Hockey mamis / hockey papis: Destinado a 
deportistas mayores de 35 años que se 
inician en nuestro deporte por primera vez 
una vez cumplidos los 30 años. 

Hockey Master: Enfocado a deportistas 
mayores de una determinada edad que una 
vez finalizan el periodo de alta competición, 
desean continuar con su actividad deportiva. 

HOQUEI HERBA MAMIS – PAPIS / HOCKEY HIERBA MAMIS – PAPIS  

NORMATIVA DE INSCRIPCIÓ NORMATIVA DE INSCRIPCIÓN 

Jugadores o Jugadors majors de 35 anys 
que no hagen jugat oficialment abans dels 
30 anys 
*Excepció per a competicions FHCV 

Es permet la inscripció d'un màxim de 3 
esportistes veteranes/us (majors de 35 anys 
que SI han competit abans dels 30 anys 
d'edat) 

D'estos o estes possibles esportistes 
NOMÉS podrà estar un/a en el camp i 
haurà d'estar clarament diferenciat/a jugant 
amb la samarreta alternativa del seu equip 
o amb un peto. (podent substituir-se tant 
per un altre/ jugador/a veterà/a com per 
un/a jugador/a "papi-mami" però respectant 
que només hi haja una en el camp en tot 
moment com a màxim) 

Aquells/as esportistes nacionals i extrangers 
hauran d'emplenar l'annex "declaració 

Jugadoras o Jugadores mayores de 35 años 
que no hayan jugado oficialmente a hockey 
antes de los 30 años* 
*Excepción para competiciones FHCV 

Se permite la inscripción de un máximo de 
3 deportistas veteranas/os (mayores de 35 
años que SI han competido antes de los 
30 años de edad) 

De estos o estas posibles deportistas SOLO 
podrá estar uno/a en el campo y deberá 
de estar claramente diferenciado/a jugando 
con la camiseta alternativa de su equipo o 
con un peto. (pudiendo sustituirse tanto por 
otro/ jugador/a veterano/a como por un/a 
jugador/a "papi-mami" pero respetando que 
solo haya una en el campo en todo 
momento como máximo) 

Aquellos/as deportistas nacionales y 
extranjeros deberán de cumplimentar el 
anexo "declaración responsable" indicando si 
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responsable" indicant si han jugat o no de 
manera oficial abans dels 30 anys d'edat  

han jugado o no de manera oficial antes 
de los 30 años de edad. 

Es recorda l'obligatorietat d'inscriure al costat 
de l'equip corresponent, almenys a 8 
esportistes 1 entrenador/a (amb titulació de 
Nivell I equivalent o superior) i 1 delegat/a 
abans de finalitzar la primera data 
d'inscripció.  

Per a esta competició no existix límit 
d'inscripció d'esportistes extracomunitaris* 
*Excepció per a competicions *FHCV 

Estes competicions es regiran pel reglament 
de Mamis de la RFEH amb les següents 
modificacions 

Se recuerda la obligatoriedad de inscribir 
junto al equipo correspondiente, al menos 
a 8 deportistas 1 entrenador/a (con titulación 
de Nivel I equivalente o superior) y 1 
delegado/a antes de finalizar la primera 
fecha de inscripción.  

Para esta competición no existe límite de 
inscripción de deportistas extracomunitarios* 
*Excepción para competiciones FHCV 
Estas competiciones se regirán por el 
reglamento de Mamis de la RFEH con las 
siguientes modificaciones: 

És obligatori tindre un/a porter/a totalment 
equipat/a durant el encontre. 

Es obligatorio tener un/a portero/a totalmente 
equipado/a durante el encuentro. 

S'amplia a 16 el nombre màxim de 
jugadors/as permeses en l'acta 

Se amplía a 16 el número máximo de 
jugadores/as permitidas en el acta 

S'establix en 5 (4 i porter/a) el nombre 
mínim de jugadors/as per a començar un 
partit, i en 3 el número mínim per a donar 
per finalitzat la trobada. (Es permet la 
incorporació dels jugadors/as que estiguen 
inscrits en l'acta una vegada iniciat el partit) 

Se establece en 5 (4 y portero/a) el número 
mínimo de jugadores/as para comenzar un 
encuentro, y en 3 el número mínimo para 
dar por finalizado el encuentro. (Se permite 
la incorporación de los jugadores/as que 
estén inscritos en el acta una vez iniciado 
el encuentro) 

HOQUEI SALA MAMIS – PAPIS / HOCKEY SALA MAMIS – PAPIS  

Jugadores o Jugadors majors de 35 anys 
que no hagen jugat oficialment abans dels 
30 anys 
*Excepció per a competicions FHCV 

Es permet la inscripció d'un màxim de 3 
esportistes veteranes/us (majors de 35 anys 
que SI han competit abans dels 30 anys 
d'edat) 

D'estos o estes possibles esportistes 
NOMÉS podrà estar un/a en el camp i 
haurà d'estar clarament diferenciat/a jugant 
amb la samarreta alternativa del seu equip 
o amb un peto. (podent substituir-se tant 
per un altre/ jugador/a veterà/a com per 
un/a jugador/a "papi-mami" però respectant 

Jugadoras o Jugadores mayores de 35 años 
que no hayan jugado oficialmente a hockey 
antes de los 30 años* 
*Excepción para competiciones FHCV 

Se permite la inscripción de un máximo de 
3 deportistas veteranas/os (mayores de 35 
años que SI han competido antes de los 
30 años de edad) 

De estos o estas posibles deportistas SOLO 
podrá estar uno/a en el campo y deberá 
de estar claramente diferenciado/a jugando 
con la camiseta alternativa de su equipo o 
con un peto. (pudiendo sustituirse tanto por 
otro/ jugador/a veterano/a como por un/a 
jugador/a "papi-mami" pero respetando que 
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que només hi haja una en el camp en tot 
moment com a màxim) 

Aquells/as esportistes nacionals i extrangers 
hauran d'emplenar l'annex "declaració 
responsable" indicant si han jugat o no de 
manera oficial abans dels 30 anys d'edat. 

solo haya una en el campo en todo 
momento como máximo) 

Aquellos/as deportistas nacionales y 
extranjeros deberán de cumplimentar el 
anexo "declaración responsable" indicando si 
han jugado o no de manera oficial antes 
de los 30 años de edad. 

Es recorda l'obligatorietat d'inscriure al costat 
de l'equip corresponent, almenys a 7 
esportistes 1 entrenador/a (amb titulació de 
Nivell I equivalent o superior) i 1 delegat/a 
abans de finalitzar la primera data 
d'inscripció.  
 
Per a esta competició no existix límit 
d'inscripció d'esportistes extracomunitaris 
*Excepció per a competicions FHCV 
Estes competicions es regiran pel reglament 
d'Hoquei sala de la *RFEH amb les 
següents modificacions 

Se recuerda la obligatoriedad de inscribir 
junto al equipo correspondiente, al menos 
a 7 deportistas 1 entrenador/a (con titulación 
de Nivel I equivalente o superior) y 1 
delegado/a antes de finalizar la primera 
fecha de inscripción.  

Para esta competición no existe límite de 
inscripción de deportistas extracomunitarios* 
*Excepción para competiciones FHCV 
Estas competiciones se regirán por el 
reglamento de Hockey sala de la RFEH 
con las siguientes modificaciones: 

És obligatori tindre un/a porter/a totalment 
equipat/a durant el encontre. 

Es obligatorio tener un/a portero/a totalmente 
equipado/a durante el encuentro. 

S'establix en 4 (3 i porter/a) el nombre 
mínim de jugadors/as per a començar un 
partit, i en 3 el número mínim per a donar 
per finalitzat la trobada. (Es permet la 
incorporació dels jugadors/as que estiguen 
inscrits en l'acta una vegada iniciat el partit) 

Se establece en 4 (3 y portero/a) el número 
mínimo de jugadores/as para comenzar un 
encuentro, y en 3 el número mínimo para 
dar por finalizado el encuentro. (Se permite 
la incorporación de los jugadores/as que 
estén inscritos en el acta una vez iniciado 
el encuentro) 

  

HOQUEI MASTER / HOQUEI MASTER  

Es permet la inscripció d'equips masculins, 
femenins o mixtos (havent de detallar-se en 
el moment de la inscripció) 

Per a la formalització de la inscripció s'han 
d'inscriure almenys 13 esportistes i un 
delegat (per a esta categoria no és necessària la 
inscripció d'un entrenador o entrenadora, encara que 
és fortament recomanable. D'inscriure's un 
entrenador/a, este haurà d'estar en possessió de la 
titulació corresponent) 

Se permite la inscripción de equipos 
masculinos, femeninos o mixtos (debiendo 
detallarse en el momento de la inscripción) 

Para la formalización de la inscripción se 
deben inscribir al menos 13 deportistas y 
un delegado (para esta categoría no es necesaria 
la inscripción de un entrenador o entrenadora, aunque 
es fuertemente recomendable. De inscribirse un 
entrenador/a, este deberá estar en posesión de la 
titulación correspondiente) 
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Requisits d'inscripció d'esportistes:  

- Jugadors nascuts en 1976 o anteriors 
(+50) 

- Jugadores nascudes en 1986 o anteriors 
(+40) 

- Jugadors/as papis - mamis (Esportistes 
majors de 35 anys que no hagen jugat 
oficialment a hoquei abans dels 30 anys) 

Els jugadors i jugadores d'estos equips 
poden tindre llicència també en altres equips 
d'altres categories (1a, 2a divisió territorial, 
hoquei mamis, hoquei papis) 

Només podran participar en els encontrea 
aquells esportistes que estiguen correctament 
inscrits, és a dir, no es podrà alinear a un 
jugador o jugadora que no tinga llicència 
en els equips de la categoria (NO existix 
*filialidad amb equips *mamis, *papis o de 
competició sènior) 

Requisitos de inscripción de deportistas:  

- Jugadores nacidos en 1976 o anteriores 
(+50) 

- Jugadoras nacidas en 1986 o anteriores 
(+40) 

- Jugadores/as papis - mamis (Deportistas 

mayores de 35 años que no hayan jugado 
oficialmente a hockey antes de los 30 años) 

Los jugadores y jugadoras de estos equipos 
pueden tener licencia también en otros 
equipos de otras categorías (1ª, 2ª división 
territorial, hockey mamis, hockey papis) 

Solo podrán participar en los encuentros 
aquellos deportistas que estén correctamente 
inscritos, es decir, no se podrá alinear a 
un jugador o jugadora que no tenga licencia 
en los equipos de la categoría (NO existe 
filialidad con equipos mamis, papis o de 
competición senior) 

S’amplia a 18 el número d’esportistes que 
poden ser alineats en un partit 

Se amplia a 18 el número de deportistas 
que pueden ser alineados en un partido 

De manera experimental s'establixen dos 
noves competicions per a la temporada   
25-26 en format d'hoquei 7 

• Màster + 35 femení (1991 o ant) 
• Màster + 55 masculí (1971 o ant) 

Estes competicions tindran unes dates de 
competició diferenciades de la resta amb 
l'objectiu de permetre la participació de totes 
aquelles persones que complisquen amb els 
requisits d'edat 

De forma experimental se establecen dos 
nuevas competiciones para la temporada   
25-26 en formato de hockey 7 

• Master + 35 femenino (1991 o ant) 
• Master + 55 masculino (1971 o ant) 

Estas competiciones tendrán unas fechas de 
competición diferenciadas del resto con el 
objetivo de permitir la participación de todas 
aquellas personas que cumplan con los 
requisitos de edad 

 

 

PARTICIPACIÓ EQUIP COMUNITAT VALENCIANA EN CAMPIONATS DE ESPANYA MASTER/ 
PARTICIPACIÓN EQUIPO COMUNITAT VALENCIANA EN CAMPEONATOS DE ESPAÑA MASTER  

La FHCV convocarà als i les esportistes 
que complisquen els requisits d'inscripció 

La FHCV convocará a los y las deportistas 
que cumplan los requisitos de inscripción 
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que establisca la RFEH per a la possible 
inscripció dels equips “Comunitat Valenciana” 
en els Cts d'Espanya Màster. 

que establezca la RFEH para la posible 
inscripción de los equipos “Comunitat 
Valenciana” en los ctos de España Master.   

Els i les esportistes amb llicència en vigor 
en algun dels equips de la FHCV no 
hauran d'abonar cap import en concepte 
d'inscripció. 

Aquells i aquelles esportistes i personal 
tècnic que no tinga llicència en la *FHCV 
hauran d'abonar l'import equivalent a la 
llicència esportiva prèvia inclusió en l'equip. 
A més, hauran de corroborar que estan en 
possessió de la llicència esportiva en un 
altre club nacional (i per tant amb 
l'assegurança esportiva en vigor) 

Si la persona no té llicència en un altre 
club nacional, haurà de tramitar la llicència 
(i per tant l'assegurança esportiva) amb la 
FHCV 

Los y las deportistas con licencia en vigor 
en alguno de los equipos de la FHCV no 
tendrán que abonar ningún importe en 
concepto de inscripción. 

Aquellos y aquellas deportistas y personal 
técnico que no tenga licencia en la FHCV 
deberán abonar el importe equivalente a la 
licencia deportiva previa inclusión en el 
equipo. Además, deberán corroborar que 
están en posesión de la licencia deportiva 
en otro club nacional (y por tanto con el 
seguro deportivo en vigor) 

Si la persona no tiene licencia en otro club 
nacional, deberá tramitar la licencia (y por 
tanto el seguro deportivo) con la FHCV 

La *HCV assumirà els gastos d'inscripció i 
participació dels equips que indique la 
RFEH per als esportistes i *staff. 
(S'exclouen d'estos gastos dietes, 
manutenció, allotjament transporte etc, que 
hauran de ser assumits per cada participant) 

La FHCV assumirà els gastos del personal 
tècnic (màxim un entrenador o entrenadora 
i un delegat o delegada d'equip) 
d'allotjament. La resta de gastos haurà de 
córrer per compte propi (o per compte de 
l'equip de manera solidària) 

La FHCV asumirá los gastos de inscripción 
y participación de los equipos que indique 
la RFEH para los deportistas y staff. (Se 
excluyen de estos gastos dietas, 
manutención, alojamiento transporte etc, que 
deberán ser asumidos por cada participante) 

La FHCV asumirá los gastos del personal 
técnico (máximo un entrenador o 
entrenadora y un delegado o delegada de 
equipo) de alojamiento. El resto de gastos 
deberá correr por cuenta propia (o por 
cuenta del equipo de manera solidaria) 

 


