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ACTUALIZACION NORMATIVA SOBRE EL USO Y RETIRADA DE
PROTECCIONES EN PENALTI CORNER

Hockey Espaila informa de una actualizacion normativa relativa al uso y retirada de
las protecciones empleadas por los defensores durante los penalti corner, recogida en
la Regla 13.3(n) del Reglamento de Hockey 2026 y en la actualizacion de
procedimientos de penalti corner de la FIH de mayo de 2026. El principio
fundamental de la normativa es que la seguridad del jugador debe prevalecer sobre
cualquier posible ventaja deportiva.

Regla 13.3(n): Retirada del equipamiento de proteccion

Los jugadores de campo deben quitarse el equipo de proteccion de penalti corner de
forma segura y tan pronto como les sea posible una vez finalizado el penalti corner.
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Se ha modificado la norma para establecer que los defensores deben llevar puesta
una mascara facial hasta que se realice el primer tiro a puerta. Si un defensor de
campo se quita la mascara antes de dicho tiro, el PC debera repetirse. El defensor
puede, si lo desea, quitarse la mascara de forma segura una vez efectuado el
primer tiro a puerta.

A estos efectos:

¢ Si todavia no surge una oportunidad segura, los defensores pueden seguir
usando el equipo dentro del area de 23 metros.

e Todo el equipo de proteccion debe quitarse antes de salir del area de 23
metros o cuando lo indique el arbitro.

¢ El objetivo principal es la seguridad, no la ventaja.

JQué ha cambiado?

Esta practica de larga data ahora esta explicitamente recogida en el Reglamento de
Hockey (2026). La regla abarca los reinicios dentro de los 23 metros: tiros libres,
saques de fondo, saques de banda, saques de esquina y reinicios desde 15 metros.
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